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C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Nome 

Residenza Indirizzo 
MAI     TO QUYEN 
 

Recapito telefonico  
E-mail

Nazionalità 

Luogo di nascita 

Sesso 

PRESENTAZIONE SINTETICA 

Prestazioni tecniche • Prestazioni tecniche in materia di: 

Edilizia civile, commerciale ed industriale (opere private e pubbliche) 
• Rilievi di fabbricati ed aree con restituzione grafica digitale (2D e 3D);
• Sviluppo di progetti preliminari, esecutivi e rendering;
• Redazione di computi metrici estimativi su base di prezzari regionali, nazionali, di settore;
• Redazione e presentazione (telematiche e non) di istanze edilizie (accessi a documenti

amministrativi, concessioni, sanatorie, etc di cui ai D.Lgs. 25/11/2016 n.222, D.P.R. del
06/01/2001 n.380) e paesaggistiche (D.Lgs. del 22/01/2004 n.42), finalizzate
all’acquisizione dello storico di fabbricati ed aree e/o all’ottenimento dei titoli abilitativi edilizi;

• Direzione lavori, contabilità di cantiere.

Catasto 
• Assistenza nella redazione di pratiche catastali (tipo mappali, accatastamenti, etc).

Prevenzione incendi (art.16, D.Lgs. del 08/03/2006 n.139 e D.M. 05/08/2011, ex L. 07/12/1984 
n.818)
• Specializzazione in materia di prevenzione incendi con iscrizione negli elenchi del Ministero

dell’Interno al n. MN02444G00269 (2018);
• Aggiornamento quinquennale in materia di prevenzione incendi finalizzato al mantenimento

dell’iscrizione negli elenchi del Ministero dell’Interno (2023).

Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro (D.Lgs. del 08/04/2009, n. 81) 
• Abilitazione alle figure di coordinatore in fase di progettazione ed esecuzione nei cantieri

temporanei e mobili (2010);
• Aggiornamento pluriennale in materia di coordinamento per la sicurezza e salute nei cantieri

temporanei e mobili in fase di Progettazione (CSP) ed Esecuzione (CSE).

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Date (da – a) 07/1997 – in corso 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Geom. To Quyen Mai 

Contrada Bellandi 50M, 25018 Montichiari (BS) 
Tipo di azienda o settore • Progettazione (2D e 3D) ed esecuzione (direzione lavori, contabilità, sicurezza) di fabbricati 

civili/commerciali/industriali, prevenzione incendi, sicurezza e salute dei lavoratori in cantieri 
temporanei e mobili. 

Tipo di impiego • Libero professionista. 

Principali mansioni e responsabilità • Affidamenti diretti di tecnico abilitato in prevenzione incendi ex D.P.R. 01/08/2011 n.151 e 
ss.mm.ii. 

Anno 2024 - in corso 
• Residenza turistica-alberghiera con oltre 25 posti letto (fino a 100), Arcidosso, Grosseto.
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Anno 2023 
• Scuola primaria con oltre 100 persone presenti (fino a 300), Mantova.
• Stabilimento e deposito ove si lavorano e si detengono materie plastiche, Castiglione delle

Stiviere, Mantova.

Anno 2022 
• Stabilimento e deposito ove si lavorano e si detengono materie plastiche, Castiglione delle

Stiviere, Mantova.

Anno 2021 
• Contenitore-distributore di carburante liquido con punto di infiammabilità superiore a 65°C,

di capacità geometrica fino a 9 mc, ad uso privato e rimovibile, Località Valdaro, Mantova.
• Stabilimento e deposito ove si lavorano e si detengono materie plastiche, Castiglione delle

Stiviere, Mantova.
• Stabilimento e deposito ove si lavorano e si detengono materie plastiche, Solferino,

Mantova.
• Fattibilità di destinazione d’uso da oratorio a CRED nel rispetto delle misure urgenti in

materia di contenimento e gestione di al D.P.C.M. 02/0/2021 e ss.mm.ii., Borgo Angeli,
Mantova.

Anno 2019 - 2021 
• Scuola primaria con oltre 100 persone presenti (fino a 150), Mantova.
• Impianto per la produzione di calore a gas-metano ed a gasolio a servizio di serra

idroponica, Guidizzolo località Birbesi, Mantova.
• Contenitore-distributore di carburante liquido con punto di infiammabilità superiore a 65°C,

di capacità geometrica fino a 9 mc, ad uso privato e rimovibile, Guidizzolo, Mantova.
• Contenitore-distributore di carburante liquido con punto di infiammabilità superiore a 65°C,

di capacità geometrica fino a 9 mc, ad uso privato e rimovibile, Mantova località Gambarara.
• Contenitore-distributore di carburante liquido con punto di infiammabilità superiore a 65°C,

di capacità geometrica fino a 9 mc, ad uso privato e rimovibile, Guidizzolo località Rebecco,
Mantova.

Affidamenti diretti di coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione 
in cantieri temporanei ex D.Lgs. 09/04/2008 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2023 
• Nuova serra idroponica, Scandolara Ravara, Cremona.

Anno 2022 
• Restauro di facciate esterne di edificio esistente con installazione di impianto fotovoltaico,

Bussolengo, Verona.
• Restauro di facciate esterne di edificio esistente, Sorbolo Mezzano, Parma.

Anno 2021 
• Nuovo capannone prefabbricato in c.a. ad uso deposito per smaltimento rifiuti e macerie,

Medole, Mantova.

Affidamenti diretti di tecnico abilitato in materia urbanistica ed edilizia, finalizzati 
all’adempimento delle relative normative vigenti. 

Anno 2022 - 2023 
I s tanze ed i l i z i e  f ina l izza te  ad agevo laz ion i  f i sca l i  
• Nuovo polo logistico, Rolo, Reggio Emilia.

Anno 2020 - 2022 
• Realizzazione di nuova vasca d’acqua interrata scoperta, ad uso privato, Pieve San

Giacomo località Silvella, Cremona.

Date (da – a) 07/2021 – in corso di collaborazione 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Complesso Museale di Palazzo Ducale di Mantova 

Piazza Giovanni Paccagnini 3 – 46100 Mantova (MN) 
Tipo di azienda o settore • Ente Pubblico (Ministero per la Cultura). 

Tipo di impiego • Collaboratrice c/o Ufficio tecnico Impianti, Tecnologie e Sicurezza. 

Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale in assistenza all’ufficio tecnico in materia di contratti 
pubblici relativi a lavori, servizi e forniture ex D.Lgs. 31/03/2023, n.36 e ss.mm.ii. 

Anno 2023 - in corso 
• Manutenzione ordinaria di aree verdi in giardini storici.

Collaborazione professionale in assistenza all’ufficio tecnico in materia di contratti 
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pubblici relativi a lavori, servizi e forniture ex D.Lgs. 18/04/2016, n.50 e ss.mm.ii. 

Anno 2021 - 2022 
• Manutenzione straordinaria infissi post-danni meteorologici.
• Manutenzione ordinaria e straordinaria impianti elettrici, idraulici e meccanici.

Collaborazione professionale in assistenza all’ufficio tecnico in materia di contratti 
pubblici relativi a lavori, servizi e forniture ex D.Lgs. 09/04/2008 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2021 - 2023 
• Elaborazione grafica di planimetrie relative al piano di emergenza ed evacuazione di nuovi

uffici in Domus Nova, Palazzo Ducale, Mantova.
• Assistenza in materia di cantieri temporanei relativi ad opere varie, Complesso Museale di

Palazzo Ducale, Mantova, quali:
1) Lavori di integrazione dell’impianto elettrico con opere edili (nuovi uffici), Domus Nova;
2) Lavori di integrazione dei sistemi di sicurezza, Palazzo Ducale.

• Elaborazione grafica per aggiornamento di planimetrie relative al piano di emergenza ed
evacuazione, Museo Archeologico Nazionale, Mantova.

• Elaborazione grafica di planimetrie relative al piano di emergenza ed evacuazione in
occasione di mostra espositiva temporanea (Gonzaga, Pisanello e Papi), Palazzo Ducale,
Mantova.

Collaborazione professionale in assistenza all’ufficio tecnico in materia di catasto. 

Anno 2023 - in corso 
• Acquisizione di planimetrie catastali ai fini di un aggiornamento della disposizione e

classificazione dei vani interni, Palazzo Ducale, Mantova.

Collaborazione professionale in assistenza all’ufficio tecnico in materia di edilizia interna 
con adeguamento di impianto elettrico. 

Anno 2023 
• Riqualificazione del servizio igienico del personale, Domus Nova, Palazzo Ducale, Mantova.

Anno 2021 - 2022 

• Riqualificazione del punto informativo a servizio del pubblico, Ingresso museale, Palazzo
Ducale, Mantova.

Date (da – a) 03/2021 – in corso di collaborazione 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Studio Progettazioni Geom. Mario Cazzani 

Via Possenta Vasto 3 – 46040 Ceresara (MN) 
Tipo di azienda o settore • Studio tecnico di progettazione ed affini per l’edilizia residenziale, artigianale, commerciale ed 

industriale, pratiche catastali. 
Tipo di impiego • Collaboratrice. 

Principali mansioni e responsabilità • Co-coordinatrice dalla elaborazione progettuale alla stesura di pratiche burocratiche 
(rilievi plano-altimetrici, elaborazione grafica e redazione documentale), rapporti 
relazionali con tecnici comunali e committenza. 

I s tanze ed i l i z i e  f ina l izza te  ad agevo laz ion i  f i sca l i  
Anno 2023 – in corso 
• Realizzazione di nuovo portico, Ceresara Mantova.
• Realizzazione di nuova tettoia posti auto, Ceresara Mantova.

I s tanze  ed i l i z i e  f ina l izza te  ad agevo laz ion i  f i sca l i  
Anno 2023 – in corso 
• Rifacimento di copertura, rimessa, Ceresara Mantova.

Anno 2022 – 2023 
• Ristrutturazione di plurifamiliari, Medole (centro storico) Mantova.
• Ristrutturazione di appartamento, 60 mq, Desenzano del Garda Brescia.

Anno 2021 - 2022 
• Rifacimento di copertura, rimessa, Medole Mantova.
• Rifacimento di copertura, unifamiliare, Goito Mantova.

I s tanze ed i l i z i e  in  sanator ia  
Anni 2021 - 2023 
• Istanza in sanatoria di unifamiliare, mq 270, Solarolo di Goito Mantova.
• Istanza in sanatoria di unifamiliare, mq 220, Castiglione delle Stiviere Mantova.

I s tanze ed i l i z i e  in  sanator ia  f ina l i zza te  a l  Superbonus 110 %  
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Anni 2021 - 2023 
• Istanze in sanatoria di unifamiliari (metrature varie), Ceresara Mantova.
• Istanze in sanatoria di unifamiliari (metrature varie), Borgo Virgilio Mantova.
• Istanze in sanatoria di unità abitative ed unifamiliari (metrature varie), Medole Mantova.

Principali mansioni e responsabilità • Incarico di coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione in 
cantieri temporanei (PSC, POS, …) ex D.Lgs. 09/04/2008 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2023 
• Ristrutturazione interna di appartamento, mq 60, Desenzano del Garda Brescia.

Anno 2021 - 2022 
• Rifacimento di copertura piana di capannone artigianale, Medole Mantova.
• Realizzazione di nuova piscina interrata, Ceresara Mantova.

Date (da – a) 02/2021 – 2022 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Contec AQS Srl 

Via Albere 25 – 37138 Verona (VR) 
Tipo di azienda o settore • Ambiente, Qualità e Sicurezza. 

Tipo di impiego • Collaboratrice, Assistente ex art. 92, D.Lgs. n.81/2008. 
Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale in assistenza al Coordinatore per la sicurezza nei cantieri 

(redazione documentazione, sopralluoghi, …) ex D.P.R. 09/04/2011 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2021 - 2022 
• Riqualificazione area forni di combustione, Piombifera Italiana Spa, Maclodio Brescia.

Anno 2021 - 2022 
• Realizzazione di nuovi plessi multipiano ad uso commerciale e terziario, Lendlease Group,

Quartiere Santa Giulia, Rogoredo Milano.
• Realizzazione di nuovo locale elettrico (trasformatori e quadri), Agricola Italiana Alimentare

(AIA) Spa, Gruppo Veronesi, Acquanegra Cremonese Cremona.
• Riqualificazione di impianto produttivo (tramogge), di impianto di illuminazione esterna (torri

faro), A.I.A. Spa, Gruppo Veronesi, Acquanegra Cremonese Cremona.
• Realizzazione di nuova torre di lavorazione con silo (prodotti finiti), A.I.A. Spa, Gruppo

Veronesi, Acquanegra Cremonese Cremona.

Date (da – a) 2013 - in corso di collaborazione 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Studio Antonio Cappelli Srl 

Viale Europa 33 – 46100 Mantova (MN) 
Tipo di azienda o settore • Sicurezza del lavoro nei cantieri temporanei (edilizia residenziale, artigianale, commerciale ed 

industriale) e nei cantieri mobili (opere stradali). 
Acustica, Formazione, HACCP, Misurazioni ambientali, Prevenzione incendi, Qualità 

Tipo di impiego • Collaboratrice, Assistente ex artt.16, 91 e 92, D.Lgs. n.81/2008, Consulente e Tecnico di 
Prevenzione Incendi. 

Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale in assistenza al delegato di funzioni in materia di salute e 
sicurezza nei cantieri ex art.16 D.P.R. 09/04/2011 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2023 - in corso 
• Interventi di isolamento termico di edifici condominiali plurimi (facciate a cappotto,

estradosso sottotetto, sostituzione serramenti), Verona.

Anno 2022 - 2023 
• Restauro e risanamento conservativo per la messa in sicurezza della copertura dell’edificio

"Ex stalla cavalli c/o ex macello" conseguente a parziale collasso, Gonzaga Mantova.
• Riqualificazione edilizia "Condominio Catullo", Bussolengo Verona.
• Ristrutturazione con efficientamento energetico "Condominio Vigneti", Colà di Lazise

Verona.
• Superbonus 110% con efficientamento energetico "Residence Viscontea", Castelnuovo del

Garda Verona.

Anno 2020 - in corso 
• Recupero con miglioramento sismico "Ex infermeria monastica" c/o Abbazia di San

Benedetto in Polirone, San Benedetto Po Mantova.
• Realizzazione di nuova residenza sanitaria assistita (RSA), Brescia.
• Adeguamento sismico, miglioramento energetico, demolizione e ricostruzione di palestra

polifunzionale, Plesso scolastico comunale, Goito Mantova.
• Nuovo polo logistico, Paganella 3, località Valdaro 3 Mantova.
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• Riparazione con miglioramento sismico, restauri e finiture connesse, Palazzo Gonzaghesco
(sede di Municipio), Poggio Rusco Mantova.

• Recupero e consolidamento strutturale post sisma 2012 (20 e 29 maggio), Scuola primaria
E. de Amicis, Pegognaga Mantova.

• Manutenzione straordinaria post sisma 2012 (20 e 29 maggio), Palazzo Bonazzi (sede di
Municipio), Ostiglia Mantova.

• Riparazione e rafforzamento locale, Condominio Gianluigi, Poggio Rusco Mantova.
• Demolizione e realizzazione di nuovo complesso parrocchiale, Parrocchia di San Lorenzo

Diacono e Martire, Pegognaga Mantova.
• Restauro, riparazione e miglioramento strutturale post sisma 2012 (20 e 29 maggio),

Parrocchia di San Benedetto Po, San Benedetto Po Mantova.
• Ristrutturazione e nuova costruzione di edificio ad uso residenziale, con corpi di edificio

esistenti vincolati ai sensi del D.Lgs. n.42/2004, Verona.
• Ampliamento di residenza sanitaria assistita (RSA), Fondazione Mazzali, Mantova.

Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale in assistenza all’RSPP nei luoghi di lavoro ex artt.31 e 32
D.P.R. 09/04/2011 n.81 e ss.mm.ii.

Anni 2020 - 2023 
• Centri di prelievo AVIS, sede e filiali in Mantova.

Anni 2020 - 2022 
• Punti di esposizione e vendita materiali edili, sede e filiali in Mantova.

Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale in assistenza al Coordinatore per la sicurezza nei cantieri 
(redazione documentazione, sopralluoghi, …) ex D.P.R. 09/04/2011 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2019 - 2022 
• Manutenzione straordinaria di magazzino dismesso; località Valdaro 4 Mantova.
• Adeguamento alle normative di prevenzione incendi di immobile con diverse utenze aperte

al pubblico (ambulatori, tribunale, attività ludiche, esposizione), Cerea Verona.
• Manutenzione straordinaria, anche in luoghi definiti "spazi sospetti di inquinamento e

confinati" [ripristini di coperture, adeguamento impianto antincendio (protezione esterna),
pulizia e/o sostituzione caldaie, generatori di calore, sostituzione controsoffittature reparti di

• lavorazione, giardinaggio, recinzioni con indagine amiantifera] presso stabilimenti lattiero-
caseari, Casale Cremasco Cremona, Melzo Milano ed Ospedaletto Lodigiano Lodi.

• Riqualificazione energetica di edifici del patrimonio comunale, Forlì (solo in fase di
progettazione).

• Riqualificazione energetica di edifici del patrimonio comunale, Cuneo (solo in fase di
progettazione).

• Ristrutturazione di magazzino con opere di bonifica di copertura in lastre amiantifere presso
stabilimento di produzione del siero, Bozzolo Mantova.

• Revamping di depuratore comunale, Sermide Mantova.
• Realizzazione di nuova palestra comunale, Mantova.
• Realizzazione di nuova infrastruttura di comunicazione elettronica ad alta velocità in fibra

ottica con tecnologia FTTH, adduzione 30'000 unità immobiliari, Cremona.
• Realizzazione di nuova serra idroponica (pomodori), Guidizzolo località Birbesi Mantova.

Anno 2018 - 2021 
• Rifacimento di reti tecnologiche interrate, Brescia, Cremona e Milano.
• Realizzazione urbanizzazioni primarie comparto City Hub, Cremona.

Anno 2017 - 2022 
• Smantellamento di strutture metalliche e macchinari in altezza, presso stabilimento lattiero-

caseario dismesso, Caravaggio Bergamo.

Anno 2015 - 2021 
• Restauro e riqualificazione di edificio storico post sisma 2012 (20 e 29 maggio), Palazzo del

Podestà, Mantova.

Anno 2016 - 2021 
• Opere urgenti di Riparazione ammaloramenti stradali/ Sistemazione cordoli aiuola/

Riparazione perdita gas metano/ Riparazione topinaio/ Sostituzione griglia di scolo/ Modifica
allaccio gas metano/ Riparazione buche e Sistemazioni varie stradali/ Sostituzione pali I.P.
incidentati/ Buche per sostituzione cavi I.P./ Rifacimento marciapiede/ Posa rete elettrica
M.T./ Pianificazione scavi rete teleriscaldamento, Cremona e provincia.

Anno 2017- 2019 
• Opere di nuova rete e nuovo allaccio teleriscaldamento, Cremona e Provincia (Crema).
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• Opere di bonifica di copertura in lastre amiantifere, Bozzolo Mantova. 
• Opere di manutenzione straordinaria, anche in luoghi definiti "spazi sospetti di inquinamento 

e confinati" (impermeabilizzazione del seminterrato, pulizia e/o sostituzione caldaie, 
generatori di calore) presso stabilimenti lattiero-caseari, Casale Cremasco Cremona ed 
Ospedaletto Lodigiano Lodi. 

 

Anno 2016 - 2017 
• Rifacimento di reti tecnologiche interrate, Cremona. 
• Realizzazione urbanizzazioni primarie comparto City Hub, Cremona. 
• Riqualificazione energetica con impianti di teleriscaldamento serventi edifici scolastici e 

sede del Municipio comunale e con impianto di illuminazione pubblica a led delle vie 
pubbliche comunali, Quinzano d’Oglio Brescia. 

 

Anno 2015 
• Opere urgenti di Sistemazione pavimentazione/ Sistemazione cordoli aiuola/ Riparazione 

perdita gas metano/ Riparazione allaccio gas metano/ Rifacimento rete gas metano BP ed 
allacci/ Ripristino scavo a sezione ristretta (con asfaltatura), Cremona e provincia. 

• Rifacimento di reti tecnologiche interrate, Cremona. 
• Realizzazione urbanizzazioni primarie comparto City Hub, Cremona. 
• Sopraelevazione di cabina elettrica, Cremona. 
• Nuova cabina elettrica, Cremona. 
• Nuova rete di fibre ottiche, Cremona. 
 
Concors i  
Anno 2019 
• Compartecipazione al bando di concorso "POR FESR 2014-2020: Interventi di 

riqualificazione energetica degli edifici pubblici e dell’edilizia residenziale pubblica (priorità di 
investimento "4c" – Obiettivo specifico "4.1" – Azioni 4.1.1 e 4.1.2)", ai fini del 
coordinamento per la sicurezza in fase di progettazione, POR FESR Emilia Romagna, 
comuni di Forlì Cesena (Bertinoro, Castrocaro Terme e Terra del Sole, Civitella di 
Romagna, Forlì, Forlimpopoli, Predappio). 

• Compartecipazione al bando di concorso "Procedura apertura ai sensi degli artt.59 e 60 del 
D.Lgs. n.50/2016 e ss.mm.ii. per l’affidamento dei lavori di efficientamento involucro, 
sostituzione generatore termico, distribuzione e regolazione calore, relamping, bacs, 
installazione impianto solare termico e fotovoltaico del complesso sede del II reparto mobile 
della Polizia di Stato", Comune di Padova. 

• Compartecipazione al contratto pubblico "Proposta di partenariato Pubblico Privato 
afferente i servizi di gestione energia con riqualificazione delle centrali termiche, gestione 
antincendio e attività concernenti l’efficienza energetica del patrimonio comunale", CIG 
7642586D78 – CUP B28E17000000007, Comune di Cuneo (Borgo San Giuseppe, San 
Rocco Castagnaretta, Tetto Canale, Madonna dell’Olmo, Bombonina, Confreria, San Pietro 
del Gallo, San Benigno, Madonna delle Grazie, Roata Rossi). 

 
Principali mansioni e responsabilità •  Collaborazione professionale per l’ottenimento della Conformità Antincendio ex D.P.R. 

01/08/2011 n.151 e ss.mm.ii. 
 

Anno 2017 - 2022 
• Musei in edifici storici, Palazzo della Ragione, Mantova. 
• Musei in edifici storici, Palazzo del Podestà, Mantova. 
• Palazzetto dello sport, Palestra Borgochiesanuova, Mantova. 
 
Anno 2017 - 2020 
• Ristrutturazione di magazzino di materiale edile ed affini con esposizione e vendita, 

Pegognaga Mantova. 
• Attestazioni di rinnovo periodico di conformità antincendio di attività varie (quali caseifici, 

stabilimento lattiero-caseari, punti vendita con magazzino di materiali edili, scuola pubblica, 
tipografia), Mantova (comune e provincia) e Verona provincia. 

• Attestazioni di rinnovo periodico di conformità antincendio di attività varie (quali uffici, 
azienda agricola, azienda di insegne luminose, stabilimento di serramenti lignei, Bologna 
(comune e provincia). 

• Deposito di olii lubrificanti con attività secondarie presso azienda agricola, San Giovanni in 
Persiceto Bologna. 

• Contenitore-distributore di carburante liquido (gasolio), privato e rimovibile presso azienda 
agricola, San Giovanni in Persiceto Bologna. 

• Impianto fotovoltaico della potenza di 1'000 V installato sulle coperture di stabilimento di 
salumificio, Melzo Milano. 

• Edificio ad uso terziario (uffici) di altezza superiore a 24 mt, Bologna. 
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• Deposito di bombole GPL presso punti vendita di materiali edili, Mantova e provincia.
• Deposito di merci e materiali combustibili a servizio di stabilimento lattiero-caseario,

Marmirolo Mantova.
• Edificio storico destinato a locale di pubblico spettacolo e trattenimento, Mantova.
• Nuova centrale termica presso stabilimento lattiero-caseario, Porto Mantovano Mantova.
• Cambio destinazione d’uso di palazzina da uffici a locali di trattenimento presso stabilimento

lattiero-caseario, Porto Mantovano Mantova.
• Impianto di odorizzazione gas presso stabilimento di salumificio, Melzo Milano.
• Cambio di destinazione d’uso dei locali interni presso stabilimento di salumificio, Melzo
• Milano.
• Attestazione di rinnovo periodico di conformità antincendio di stabilimento di salumificio,

Melzo Milano.
Nuovo impianto di cogenerazione di potenza complessiva pari a 876 kW a servizio di
stabilimento lattiero-caseario, Porto Mantovano Mantova.

Principali mansioni e responsabilità • Elaborazione di planimetrie grafiche allegate ai piani di evacuazione ex D.P.R. 09/04/2008 
n.81 ss.mm.ii ed in emergenza epidemiologica da Covid-19.

Anno 2020 - 2022 
• Istituto Comprensivo (infanzia, primaria, secondaria), Marmirolo Mantova.
• Comune di Mariana Mantovana, Mariana Mantovana Mantova.
• Oratorio della Parrocchia Santa Maria Angeli (per attività CRED), Castelnuovo Mantova.

Principali mansioni e responsabilità • Elaborazione di planimetrie grafiche allegate ai piani di evacuazione ex D.P.R. 09/04/2008 
n.81 e ss.mm.ii.

Anno 2021 - 2022 
• Edificio scolastico quale punto logistico per l’effettuazione di un concorso pubblico in regime

di contenimento del rischio epidemiologico da Covid-19. Mariana Mantovana, Mantova.
• Edificio ad uso terziario (uffici), n.3 piani fuori terra, n.1 interrato, Milano.

Anno 2018 - 2020 
• Edificio ad uso terziario (uffici), con superficie complessiva pari a 9'500 mq, di altezza

superiore a 24 mt, Roma.
• Scuola primaria pubblica, Gonzaga località Bondeno, Mantova.

• Negozio di abbigliamento, n.8 piani fuori terra, Bologna.
• Istituto Comprensivo Guidizzolo, Scuola Secondaria di 1° grado, Guidizzolo, Mantova.
• Residenza Sanitaria Assistenziale, Castiglione delle Stiviere, Mantova.
• Scuola primaria pubblica, Bondeno di Gonzaga, Mantova.

Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale per rilievi edifici commerciali per l’ottenimento della 
Conformità Antincendio ex D.P.R. 01/08/2011 n.151 e ss.mm.ii. 

Anno 2013 
• Rilievo eseguito presso attività commerciale di Farmacia, provincia Bologna.

Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale per redazione di piani relativi alla sicurezza sul lavoro per 
cantieri temporanei (PSC, POS, …) ex D.Lgs. 09/04/2008 n.81 e ss.mm.ii. 

Anno 2013 
• Aggiornamento schede PSC (fasi di lavoro, elenco attrezzature/macchinari, ...).

Date (da – a) 01/2021 – 02/2021 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • SEP c/o Polato Impianti Elettrici 

Via Mantovana 170 – 37067 Valeggio sul Mincio (VR) 
Tipo di azienda o settore • Impianti elettrici civili ed industriali, Impianti fotovoltaici, Impianti domotici (KNX), Automazione 

cancelli e sezionali, Illuminazione interni ed esterni con progettazione illuminotecnica, Sistemi di 
sicurezza, Impianti di climatizzazione. 

Tipo di impiego • Collaboratrice. 
Principali mansioni e responsabilità • Collaborazione professionale in assistenza al Progettista impianti elettrici. 

Anno 2021 
• Valutazione del rischio fulmini: impianti di protezione da scariche atmosferiche, Sapio,

Valdaro Mantova.

Date (da – a) 1999 – 2020 
Nome e indirizzo del datore di lavoro • Studio Tecnico Associato MRC 

46042 Castel Goffredo (MN), Via Dante Alighieri 3 
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Tipo di azienda o settore • Studio tecnico di progettazione ed affini per l’edilizia residenziale, artigianale, commerciale ed 
industriale. 

Tipo di impiego • Praticante, collaboratrice, consociata e collaboratrice. 
Principali mansioni e responsabilità • Co-coordinatrice dalla elaborazione progettuale alla stesura di pratiche burocratiche 

(rilievi plano-altimetrici, elaborazione grafica e redazione documentale, rapporti 
relazionali con tecnici comunali e committenza). 

Restaur i  e /o  r i s t r u t t u raz ion i  
Anni 2010 - 2015 
• Ristrutturazione di unità immobiliare da ristorante a circolo privato (mq 300), Limidi di

Soliera Modena.
• Ristrutturazione di capannone con cambio destinazione d’uso (scuola professionale per

parrucchieri ed estetiste) (mq 420), Castel Goffredo Mantova.
• Demolizione con ricostruzione di edificio da destinare ad autorimesse, Castel Goffredo

Mantova.

Anni 2008 - 2012 
• Restauro di casa padronale per nuovi appartamenti (mq 450), con autorimessa interrata

sotto il parco da 45 posti auto, Volta Mantovana Mantova.
• Recupero di casa padronale ed annessi per abitazione privata ed esercizi commerciali (sup.

coperta mq 800), Casalromano Mantova.

Anni 2008 - 2009 
• Ristrutturazione di unità immobiliare con cambio di destinazione d’uso da uffici a ristorante

(mq 300), Soliera località Limidi Modena.
• Recupero e sistemazione di parco di pertinenza a residenza privata (mq 4'500), centro

storico di Castel Goffredo Mantova.
• Progetto di sistemazione interna uffici (mq 800), Olgiano Alvate Varese.

Anni 2006 - 2009 
• Restauro scientifico di Palazzo Foresti (mq 3'500), Carpi Modena.
• Restauro di abitazione con annessi e cortili (mq 600), Carpi Modena.

Anni 2002 - 2005 
• Restauro di un gruppo di casali con infrastrutture, servizi, giardini, parco, tenuta agricola,

bosco (sup. coperta mq 2'000, sup. totale ha 100), Monte San Savino Arezzo.

Anni 2002 - 2009 
• Restauro scientifico di casa patrizia del '500 ed anni successivi con annessi (limonaia del

'500, grotte etrusche, casali, ecc…) (sup. coperta mq 3'500, giardini all’italiana, parco e
tenuta ha 15), San Giovanni d’Asso località Monterongriffoli Siena.

Anni 2002 - 2008 
• Restauro di opificio del tabacco (archeologia industriale) per recupero abitativo con servizi,

cortili, giardini, abitazioni a schiera, appartamenti, porticati, autorimesse, ecc… (sup.
coperta mq 3'500), Acquafredda Brescia.

• Restauro scientifico di maso ed annessi del '500, giardino e parco (sup. coperta mq 450,
area verde mq 10'000), Anfo Lago d’Idro Brescia.

Anni 2000 - 2002 
• Restauro di casa padronale e corte di campagna con stalle per allevamenti (villa mq 700,

annessi mq 2'000, parco mq 350), località Sant’Anna di Castel Goffredo Mantova.
• Restauro/recupero del parco del ‘500 di Villa Beffa (mq 10'000), Castel Goffredo Mantova.

Anni 1999 - 2001 
• Restauro di Palazzo Trecchi (anni 1200-1700), Cremona.
• Restauro di abitazione privata (anno 1700), Castel Goffredo Mantova.

Ed i f ic i  ad  uso  res idenz ia le  
Anni 2013 - 2015 
• Bifamiliare (mq 640), Castel Goffredo Mantova.
• Unifamiliare Parmegiani (mq 170), Castel Goffredo Mantova.

Anni 2010 - 2012 
• Palazzina trifamiliare (mq 350), Castel Goffredo Mantova.
• Ristrutturazione residenziale, realizzazione di vasca raccolta acqua piovana, Anfo Lago

d’Idro Brescia.

Anni 1999 - 2012 
• Villa Beccari (mq 700), Castel Goffredo Mantova.
• Villa Gobbi (mq 400), Castel Goffredo Mantova.
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• Villa Bandera (mq 550), Castel Goffredo Mantova. 
• Villa Viola (mq 700), Castel Goffredo Mantova. 
• Unifamiliare Salardi (mq 250), Castel Goffredo Mantova. 
• Unifamiliare Uva (mq 250), Castel Goffredo Mantova. 
• Unifamiliare Veneri (mq 350), Castel Goffredo Mantova. 
• Unifamiliare Turini (mq 200), Castel Goffredo Mantova. 
• Unifamiliare Visieri (mq 230), Castel Goffredo Mantova. 
• Villa Sarasini (mq 600), Puegnago del Garda Brescia. 
• Unifamiliare Torreggiani (mq 400), Castel Goffredo Mantova. 
• Villa Smussi (mq 700), Vighizzolo di Montichiari Brescia. 
• Unifamiliare Lanfredi Eoli (mq 400), Castel Goffredo Mantova. 
 
Ed i f ic i  popo lar i  
Anni 2000 - 2010 
• Palazzine dagli 8 ai 20 appartamenti in vari anni e varie località del mantovano. 
• Case a schiera di varia superficie nel mantovano. 
 
Capannon i  con imp iant i  e  serv iz i  per  i  lavora tor i  (opera i  ed  imp iega t i )  
Anni 2000 - 2015 
• Capannone industriale (mq 6'000) con palazzina uffici (mq 1'200), Castel Goffredo Mantova. 
• Capannone artigianale (mq 3'000) con palazzina uffici (mq 400), Castel Goffredo Mantova. 
• Uffici con abitazione per custode, parcheggi (mq 3'000), Asola Mantova. 
• Capannone industriale (mq 3'000) con palazzina uffici (mq 800), Castel Goffredo Mantova. 
• Capannone artigianale (mq 8'000), Castel Goffredo Mantova. 
• Capannone (mq 2'500) con palazzina uffici (mq 750), Medole Mantova. 
• Capannone (mq 2'000), uffici (mq 800), Darzo Trento. 
• Capannone (mq 3'500), uffici (mq 500), Ponte San Marco Calcinato Brescia. 
• Uffici (mq 500), Ponte San Marco Calcinato Brescia. 
• Capannone (mq 2'160) con palazzina uffici (mq 480), Castel Goffredo Mantova. 
• Capannone industriale (mq 3'050), Castel Goffredo Mantova. 
• Nuova sala conferenze (mq 250), Ponte San Marco Calcinato Brescia. 
 
Lavor i  a l l ’ es tero  
Anni 2002 - 2003 
• Realizzazione di un hotel sulla spiaggia (oasi naturale, parco) con 24 bungalows, servizi, 

parti comuni, parco interno: Jeriquaquara Çearà Brasile. 
• Progetto e ristrutturazione di villa padronale con parco (mq 1'100), Londra Inghilterra. 
• Progetto di un hotel sulla spiaggia con 25 bungalows ed infrastrutture (mq 10'000), 

Cumbuco Fortaleza Çearà Brasile. 
 

Anni 1998 - 1999 
• Progetto di un hotel con 140 camere, piscine, aree ricreative, eliporto e servizi vari; 

Manhaus (foresta amazzonica) Brasile. 
 
Concors i  
Anno 2011 
• Partecipazione al concorso d’idee "Concetto per lo sviluppo di un’area ricreativa 

sull’altopiano", Naz-Sciaves Bolzano. 
 

Anni 1999 - 2010 
• Partecipazione a vari concorsi per edifici ed aree pubbliche nelle provincie di Mantova, 

Modena e Milano. 
 
Graf ica  e  pubb l i c i t à  
Anni 1999 - 2013 
• Studio e realizzazione di cataloghi e brochure di presentazione di progetti. 
 

Principali mansioni e responsabilità •  Direttore lavori e/o Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione 
(redazione documentazione, sopralluoghi, …). 
 

Compless i  tu r i s t ic i  
Anni 2002 - 2003 
• Realizzazione di un hotel sulla spiaggia (oasi naturale, parco) con 24 bungalows, servizi, 

parti comuni, parco interno, Jeriquaquara Çearà Brasile. 
  
Ed i f ic i  ad  uso  d i  c iv i l e  ab i t az ione  e  per t inenze  
Anno 2017 
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• Studio di fattibilità (progettazione ed analisi dei costi) di nuova lottizzazione residenziale,
Castel Goffredo Mantova.

• Progettazione di bifamiliare (mq 400), Castel Goffredo Mantova.

Anni 2010 - 2016 
• Ristrutturazione di cascina agricola ad uso residenziale, Castel Goffredo Mantova.
• Rifacimento di coperture residenziali in provincia di Mantova e Brescia.
• Manutenzione straordinaria con autorimessa e portico in ampliamento, Castelnuovo di

Asola Mantova.
• Realizzazione di unifamiliare (mq 170), Castel Goffredo Mantova.
• Demolizione con ricostruzione di edificio da destinare ad autorimesse, Castel Goffredo

Mantova.
• Realizzazione di unifamiliare (mq 170), Castel Goffredo Mantova.
• Realizzazione di unifamiliare (mq 160), Castel Goffredo Mantova.

Ed i f ic i  a r t i g iana l i ,  i ndust r i a l i  e  te r z ia r i  
Anni 2010 - 2016 
• Rifacimento di coperture capannone artigianale, Castel Goffredo Mantova.
• Realizzazione di capannone (mq 2'160) con palazzina uffici (mq 480), Castel Goffredo

Mantova.
• Realizzazione di capannone industriale (mq 3'050), Castel Goffredo Mantova.
• Bonifica di copertura in amianto di capannone (mq 200), Asola Mantova.
• Ristrutturazione di capannone con cambio destinazione d’uso (scuola professionale per

parrucchieri ed estetiste) (mq 420), Castel Goffredo Mantova.

fine 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Data •  21/12/2023 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Forlì-Cesena" 

47121 Forlì (FC) Via Merenda 3 
Oggetto dello studio •  Corso webinar di formazione "La deontologia e l’ordinamento professionale del geometra". 

 

Data •  15/12/2023 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Brescia" 

25128 Brescia (BS) Piazza Cesare Battisti 12 
Oggetto dello studio •  Corso webinar di formazione "Deontologia professionale". 

 

Data •  26/09/2023 – 23/11/2023 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Ordine degli Ingegneri della Provincia di Padova" 

35131 (Padova PD) Piazza Gaetano Salvemini 2 
Oggetto dello studio •  Corso webinar di aggiornamento in materia di prevenzione incendi (40 ore) 

(Corso di aggiornamento del professionista antincendio di cui all’art. 7 del D.M. 05/08/2011). 
Qualifica conseguita •  Aggiornamento del professionista antincendio finalizzato al mantenimento dell’iscrizione 

nell’elenco ministeriale al n. MN02444G00269. 
 

Data •  12/05/2023 – 28/06/2023 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  Corso webinar di formazione in materia di certificazione energetica degli edifici 

"CENED 2 Evoluzione". 
 

Data •  20/04/2023 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Fondazione Scuola Beni Attività Culturali" 

00186 Roma (RM) Via del Collegio Romano 27 
Oggetto dello studio •  Corso webinar (in modalità asincrona) di formazione "Incendio al museo". 

 

Data •  28/02/2023 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Marsh" c/o 

"Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 
46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 

Oggetto dello studio •  Corso webinar di formazione in materia di asseverazioni di tecnici in ambito di agevolazioni 
fiscali "Marsh: RC Asseveratori tecnici, DM 34/2020 e ss.mm.ii.". 

 

Data •  08/09/2022 – 15/09/2022 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Geo.Val Esperti" c/o 

"Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 
46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 

Oggetto dello studio •  Corso webinar in materia di estimo immobiliare 
"Procedure di valutazione immobiliari: soluzioni innovative e casi pratici di stima". 

 

Data •  18/07/2022 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Consulta regionale geometri e geometri laureati della Lombardia", Monza Brianza Milano 

Oggetto dello studio •  Evento webinar di formazione "Il geometra nel superbonus 110%". 
 

Data •  26/05/2022 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Regione Lombardia - ATS Val Padana", 46100 Mantova (MN) Via dei Toscani 1 

Oggetto dello studio •  "Il ruolo e le responsabilità delle figure nei cantieri". 
Qualifica conseguita •  Evento webinar di aggiornamento per coordinatori della sicurezza CSP-CSE-RSPP. 

 

Data •  06/04/2022 – 07/06/2022 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  Corso webinar di formazione "Corso acustica". 

 

Data •  08/04/2022 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Pro Viaggi Architettura"m 40014 Castel Bolognese (RA) Via Emilia Levante 398 

c/o Magazzini Generali Verona, Via Santa Teresa 2 
Oggetto dello studio •  Incontro webinar di formazione in materia di architettura 

"Undici cantine italiane. Architetti e territori". 
 

Data •  25/02/2022 – 25/03/2022 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  Corso webinar di formazione "Le pratiche di successione le fanno i geometri" (15 ore). 

segue 
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Data •  21/10/2021 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Regione Lombardia - Camera di Commercio di Mantova - Impresa Lombardia" 

di Mantova c/o sede 46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  Incontro webinar di formazione "I procedimenti di prevenzione incendi - Modalità di gestione 

delle pratiche telematiche attraverso lo sportello unico per le attività produttive". 
 

Data •  22/07/2021 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  Incontro webinar di formazione e aggiornamento in materia di professione 

"Nuovo Regolamento formazione professionale continua". 
 

Data •  10/12/2020 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  "Superbonus" e parcelle professionali: come calcolare le spese tecniche in conformità al D.M. 

17/06/2016. 
Qualifica conseguita •  Corso webinar di formazione e aggiornamento in materia di parcelle professionali (4 ore). 

 

Data •  08/05/2020 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  "Il Covid-19 nei cantieri edili e negli studi professionali". 
Qualifica conseguita •  Corso webinar di aggiornamento quinquennale Coordinatori per la Sicurezza nei cantieri 

temporanei e mobili in fase di Progettazione (CSP) ed Esecuzione (CSE) – modulabile (4 ore). 
 

Data •  29/04/2020 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

c/o sede 46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  Presentazione webinar del "Corso per l’utilizzo di droni in tutte le varie operazioni di 

competenza dei geometri". 
 

Data •  29/11/2019 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Comune di Mantova" in collaborazione con "Globo Srl" 

c/o "Aula Magna – Fondazione UniverMantova" 46100 Mantova (MN) Viale Scarsellini 2 
Oggetto dello studio •  Seminario di studio in materia di presentazione digitale istanze 

"Lo sportello telematico polifunzionale del Comune di Mantova". 
 

Data •  28/11/2019 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

di Mantova c/o sede 46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  "Le principali novità in materia di sicurezza sui cantieri emanate nel 2019". 
Qualifica conseguita •  Corso di aggiornamento quinquennale Coordinatori per la Sicurezza nei cantieri temporanei e 

mobili in fase di Progettazione (CSP) ed Esecuzione (CSE) – modulabile (4 ore). 
 

Data •  09/07/2019 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Studio Ing. A. Cappelli Srl" in collaborazione col Dott. Francesco Gallo (ITL di Mantova) 

c/o "Egidio Galbani Srl" 27014 Corteolona e Genzone (PV) Viale Caduti per la Patria 17 
Oggetto dello studio •  "Spazi confinati, Certificazione o qualificazione delle Imprese, adempimenti obbligatori e 

responsabilità". 
Qualifica conseguita •  Seminario di studio in materia di spazi confinati. 

 

Data •  11/04/2019 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

di Mantova c/o sede 46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 
Oggetto dello studio •  "Linee Vita, Spazi confinati, Operatività e Certificazioni". 
Qualifica conseguita •  Corso di aggiornamento quinquennale Coordinatori per la Sicurezza nei cantieri temporanei e 

mobili in fase di Progettazione (CSP) ed Esecuzione (CSE) – modulabile (4 ore). 
 

Data •  26/10/2018 
Nome di istituto di istruz/ formaz. •  "Ordine degli Ingegneri della Provincia di Mantova" 

46100 Mantova (MN) Via Giuseppe Mazzini 28 
Oggetto dello studio •  "La Prevenzione Incendi nelle scuole - Confronto tra le prescrizioni del D.M. 26/08/1992 e le 

soluzioni conformi della nuova RTV V.7 del D.M. 25/08/2017 inserita nel Codice di Prevenzione 
Incendi (D.M. 03/08/2015)". 

Qualifica conseguita •  Corso di aggiornamento in prevenzione incendi finalizzato al mantenimento dell’iscrizione dei 
professionisti negli elenchi del Ministero dell’Interno, di cui all’art. 7 del D.M. 5 agosto 2011. 

segue 
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Data • 19/09/2018 – 20/09/2018 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Safety Expo 2018" c/o Centro Fiere di Bergamo 

24125 Bergamo (BG) Via Lunga snc 
Oggetto dello studio • XIV edizione del Forum di Prevenzione Incendi. 

VII edizione del Forum di Sicurezza sul Lavoro. 

Data • Novembre 2017 – Marzo 2018 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Ordine degli Ingegneri della Provincia di Verona" 

37135 Verona (VR) Via Santa Teresa 12 
Oggetto dello studio • Corso base di specializzazione in materia di prevenzione incendi (120 ore) 

(Corso tecnico finalizzato alla iscrizione dei professionisti negli elenchi del Ministero dell’Interno, 
di cui all’art. 4 del D.M. 5 agosto 2011) 
comprensivo di visita tecnica presso "Centro Commerciale Adigeo" (47'000 mq) 
37135 Verona (VR) Via delle Nazioni 2. 

Qualifica conseguita • Professionista antincendio iscritto nell’elenco ministeriale al n. MN02444G00269. 

Data • 06/10/2017 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

di Mantova c/o visita in sede "MGN" in 36015 Schio (VI) 
Oggetto dello studio • Corso di formazione "Malte intonaci e scelta dei sistemi d’intervento". 

Data • 11/07/2017 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Collegio Periti Industriali della provincia di Udine" 

33100 Udine (UD) Via Grazzano 10 
Oggetto dello studio • "Le nuove linee guida di prevenzione incendi DM 03/08/2015 e l’applicazione della RTV.6 di cui 

il DM 21/02/2017 per le autorimesse" 
Qualifica conseguita • Corso di aggiornamento quinquennale in prevenzione incendi finalizzati al mantenimento 

dell’iscrizione dei professionisti negli elenchi del M.I. - modulabile (4 ore) 

Data • 2017 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Collegio Periti Industriali della provincia di Varese" 

21100 Varese (VR) Via dei Campigli 5 
Oggetto dello studio • Corso di aggiornamento quinquennale in prevenzione incendi finalizzati al mantenimento 

dell’iscrizione dei professionisti negli elenchi del M.I. - modulabile (4 ore) 

Data • 08/11/2016 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Consulta Regionale Geometri e Geometri Laureati della Lombardia" 

in collaborazione con ASL e DTL Regione Lombardia 
c/o Teatro Binario 7, 20900 Monza (MI) Via Francesco Turati 8 

Oggetto dello studio • Seminario Sicurezza cantieri – Edizione 2016: 
 Linee guida del coordinatore CSP - CSE;
 L’impresa familiare - voucher - le verifiche ispettive;
 Il problema degli ambienti sospetti di inquinamento o confinati nel settore delle costruzioni
 I modelli semplificati di PSC e POS a due anni dalla loro introduzione: luci ed ombre sulle

semplificazioni

Data • 22/02/2016 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Collegio Geometri e Geometri Laureati di Mantova - Società di Servizi Geometri Mantovani" 

di Mantova c/o sede 46100 Mantova (MN) Via Sant’Agnese 10 
Oggetto dello studio • Seminario formativo "Presentazione stampa 3D" 

Data • 06/11/2015 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "ASL Mantova - Comitato Paritetico Territoriale - Collegio Prov. Geometri e Geometri Laureati" 

di Mantova c/o sede Scuola Provinciale Apprendisti Edili, 46100 Mantova (MN) Via Verona 113 
Oggetto dello studio • Incontro formativo "Settimana europea della sicurezza 2015" 

"I modelli semplificati nei cantieri edili (PSC e POS) ai sensi del D.I.14/09/2014". 

Data • 30/10/2015 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "ASL Mantova - Comitato Paritetico Territoriale - Collegio Prov. Geometri e Geometri Laureati" 

di Mantova c/o sede Scuola Provinciale Apprendisti Edili, 46100 Mantova (MN) Via Verona 113 
Oggetto dello studio • Incontro formativo "Settimana europea della sicurezza 2015" 

"Ruolo e responsabilità delle imprese affidatarie nei cantieri edili". 

Data • 30/09/2015 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "EPC - Rivista ANTINCENDIO con Dipartimento dei VvF del Soc. Pub. e della Dif. Civ." 

c/o Studio 90 di East End Studios, 20138 Milano (MI) Via Mecenate 90 
Oggetto dello studio • Seminario formativo 

"Forum di Prevenzione Incendi 2015 - Edizione XI". 
segue 
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Data • 29/12/2012 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Società di Servizi Geometri Mantovani (S.S.G.M.)" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 27/b 
Oggetto dello studio • Seminario formativo "Prevenzione delle cadute dall’alto - 4° incontro". 

Date (da – a) • 2010 – 2013 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Società di Servizi Geometri Mantovani (S.S.G.M.)" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 27/b 
Oggetto dello studio • Seminario formativo "L’impegno dei geometri per la sicurezza". 

Date (da – a) • 2010 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • "Società di Servizi Geometri Mantovani (S.S.G.M.)" 

46100 Mantova (MN) Viale Risorgimento 27/b 
Oggetto dello studio • Corso di formazione 

"Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione dei lavori nei cantieri 
temporanei e mobili (120 ore) ex D.Lgs. n.81/2008". 

Qualifica conseguita • Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione. 

Date (da – a) • 2003 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • I.T.G.C. "Carlo D’Arco"

46100 Mantova (MN) Via Torquato Tasso 1
Oggetto dello studio • Esame di abilitazione alla professione di geometra.
Qualifica conseguita • Geometra abilitato.

Date (da – a) • 10/1998 – 03/1999 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • Centro formazione professionale "Casa del Giovane" 

Viale Guido Maifreni 13 – 46043 Castiglione delle Stiviere (MN) 
Oggetto dello studio • Corso di formazione per "Gestore di reti telematiche e creazione siti web" finanziato dalla 

Regione Lombardia. 
• Didattica:

1) nozioni base di hardware;
2) nozioni base di linguaggio informatico;
3) applicativi informatici di videoscrittura, calcolo, fotoritocco, diapositive, pagine web;
4) creazione e gestione di reti telematiche (intranet ed internet);
5) inglese (linguaggio tecnico).

• Stage (presso “RBS” di Castiglione delle Stiviere MN):
6) affiancamento nella gestione dei sistemi operativi MS800 presso aziende mantovane e

bresciane.
• Esami (scritto ed orale).

Qualifica conseguita • Gestore di reti telematiche e creazione siti web.

Date (da – a) • 1997 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • I.T.G.C. "Carlo D’Arco"

46100 Mantova (MN) Via Torquato Tasso 1
Oggetto dello studio • Esame di maturità.
Qualifica conseguita • Geometra. Votazione: 52/60.

Date (da – a) • 1996 
Nome di istituto di istruz/ formaz. • I.T.G.C. "Carlo D’Arco"

46100 Mantova (MN) Via Torquato Tasso 1
Oggetto dello studio • Corso relativo al "Superamento e/o eliminazione delle barrire architettoniche".
Qualifica conseguita • Attestato di frequenza.

fine 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

MADRELINGUA  ITALIANO, VIETNAMITA. 

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 

SCRITTA ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE 

ORALE 
INGLESE B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 

SPAGNOLO A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 

Livelli: A1/2 Livello base – B1/2 Livello intermedio – C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

Buona comunicazione favorisce l’immediata connessione con persone di diversa nazionalità e 
cultura. Comunicabilità chiara e precisa garantiscono la capacità di risposta alle specifiche 
richieste della Committenza e/o dell’utenza di riferimento grazie alle esperienze relazionali con 
la clientela nei diversi panorami professionali sopraccitati. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

Organizzazione del lavoro in autonomia e mirata all’efficienza, definendo priorità e assumendo 
responsabilità, acquisita dalle diverse esperienze professionali sopra elencate, essendo da 
sempre mirata a gestire autonomamente i diversi incarichi rispettando scadenze ed obiettivi 
prefissati. 
Buon coordinamento del lavoro e dei collaboratori in concomitanza dei precedenti consociati. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

Ottima predisposizione alla conoscenza, all’utilizzo e/o alla manutenzione di attrezzature, 
macchinari, strumentazioni da ufficio e non. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

INFORMATICHE 

Ottimo utilizzo dei diversi applicativi del pacchetto Office (Word, Excel) e dei sistemi CAD 
(Autodesk Autocad 2D e 3D, Graphisoft Archicad, nonché SketchUp), grazie 
all’autoapprendimento, a brevi corsi formativi ed al costante utilizzo. 
Discreta conoscenza di Office Power Point e di applicativi di fotoritocco (Paint, Photoshop). 
Ottima capacità di (auto) apprendimento a nuovi programmi applicativi. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE 

La regola che il lavoro non è imprescindibile ma che vi sono altri fattori che formano l’identità 
personale, la mia trova origini nell’atletica leggera (corsa di resistenza, corsa ad ostacoli a 
livello regionale) perseguita sino al secondo anno delle medie superiori alternandola alla 
passione del disegno artistico a mano libero dileguatasi poi nel tempo. 
La spiccata sensibilità alla musica trova applicazione dapprima nel canto prendendo parte a 
diversi cori parrocchiali, poi nel fitness (aquagym, aerobica, step, fit-boxe, hydro-bike, pilates) 
ed infine nei balli latino-americano. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
EXTRAPROFESSIONALI 

Mansioni acquisite in differenti esercenti (ristorante-paninoteca, bar-bocciodromo, bar-
caffetteria, gastronomia e cafè-restaurant) hanno contribuito dapprima all’apprendimento 
iniziale poi all’approfondimento costante di competenze in cucina e nei servizi di caffetteria, bar, 
sala ristorante, banchetti nuziali e cerimoniali, catering in residenze private e non. 
L’esperienza maturata negli ambienti di pubblico esercizio contribuisce all’acquisizione di una 
sensibile percezione delle esigenze delle controparti (committenza e clientela). 
Curiosità e passione per i vini, inoltre, inducono ad acquisire il titolo di sommelier. 

PATENTE Classe B. 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".


